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 Thạc sĩ. Trường Đại học Sư phạm Kỹ thuật Thành phố Hồ Chí Minh. 

TÓM TẮT: Tự học đóng vai trò quyết định cho sự thành công trong học tập của sinh viên và 

cũng là yếu tố nền tảng cho việc học suốt đời. Có những điều chỉnh về phương pháp tự học 

phù hợp, nâng cao kỹ năng tự học của sinh viên là cần thiết đối với sinh viên nói chung và 

sinh viên Sư phạm Kỹ thuật Thành phố Hồ Chí Minh nói riêng. 

Từ khóa: học tập chủ động, tự học. 

ABSTRACT: Self - study skills determines success in students’ learning and is also a 

fundamental factor for study in a lifetime. The adjustments for an appropriate study method 

and improving self - study skill of students are essential for students in general and for 

students of Ho Chi Minh city University of Technology and Education in particular. 
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